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1. Styrets arsberetning 2013

Det har veert hay aktivitet innenfor mange omrader 1 Norges Padleforbund (NPF) i 2013.
Mange av vére klubber drives godt, aktiviteten er hgy og var visjon om & «Gi liv til drene»
oppnas i mange klubber. Et sosialt trygt og inkluderende milje hvor alle vare medlemmer fér
utave padling ut fra egne gnsker og behov. Det er skjedd mye positivt pa aktivitetsfronten i
2013, samtidig som det fortsatt en nok av utfordringer og muligheter.

Forbundets hovedoppgave er & bidra til sikker padling, rekruttering av padlere, utvikle trenere
og ledere, sikre rammevilkar for padleaktiviteten og inkludere funksjonshemmede. Til dette er
aktivitet i og pa tvers av klubbene helt sentralt, og et viktig fokus for styret. I tillegg tar
forbundet ansvar for all landslagsaktivitet og har ansvar for den kursaktivitet som
gjiennomfares. NPF eier i dag Sjoa-anlegget.

NPF har fortsatt en god medlemsutvikling, og det har aldri veert flere klubber og padlere
tilknyttet NPF. Medlemsgkningen er fortsatt sterst for de over 26 ar som primaert bruker
kajakk og kano til tur og friluftsopplevelser, men vi gleder oss ogsé over flere aktive
medlemmer i de aller yngste klassene. Styret har forventninger til at fordelingen av gaven fra
Sparebankstiftelsen og Post 3 midler rettet mot barn og ungdom, skal gi klubbene en enda
bedre muligheten til a rekruttere og skape aktivitet blant de yngre. Dette er gode eksempler pa
at midler fores ned til aktivitetsleddet, klubber og medlemmer.

Vi registrerer en gledelig okning i deltagelse pa trener- og lederkurs, gkning i Norges Cup
konkurranser, spesielt i yngre arsklasser og innenfor tilrettelegging for funksjonshemmede er
vi kommet godt i gang. Sesongen er preget av mange gode arrangementer, bade stevner,
samlinger og kursvirksomhet. Her er frivilligheten den store ressursen, denne ma vi beholde
og videreutvikle.

Styret fikk i oppdrag fra Tinget i april 2013 a ferdigstille Handlingsplanen, som inneholder de
prioriterte retningene og satsningsomradene for var aktivitet. Dette er en plan som vi nar kun
hvis vi trekker i samme retning. Forbundet blir aldri bedre enn summen av alle klubbene, og
hovedoppgaven for oss som styre er & mote og tilby de behov og tjenester klubbene trenger
for 4 skape aktivitet innenfor sikre rammer.

Siden Vattkort ble lansert i 2006 har dette nye kurskonseptet blitt en suksess med over 60.000
utleverte kort for gjennomforte padle- og trenerkurs. Utfordringen ligger i & {4 enda flere av
disse deltagerne til & se fordelen av medlemskap i eksisterende eller nye klubber tilherende i
NPF. Styret ser et potensial for & fa enda mer ut av felles interesser blant alle som padler
kajakk og kano. I tillegg er det viktig at trenerlgypa fra Norges idrettsforbund og olympiske
og paralympiske forbund (NIF) og Vattkort iverksettes bredt i padleforbundet slik at vi stér
bedre rustet til & mote fremtidens krav til trener- og lederutvikling.

Arets resultater innenfor toppidretten var under oppsatte mal, men flere av vare yngre viste
vei med meget gode prestasjoner i aldersbestemte klasser.
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Styret har brukt mye tid pa a kartlegge og tydeliggjere ansvaret og retningslinjer mellom de
ulike organisasjonsleddene. Organisasjonen kan med en tydeligere ansvarsfordeling jobbe
mer effektivt i forhold til sitt ansvar nedfelt i forbundets lover & fremme padlesporten i Norge.

En stor takk til vare samarbeidspartnere og sponsorer, som er viktige stettespillere for
gjennomfoaring av vare aktiviteter

Tilslutt en stor takk til alle ildsjeler rundt i klubber, kretser og forbundets stottefunksjoner

som gjor en strilende innsats for at var idrett presterer bade i topp og bredde.

1.1.Tinget - styrets sammensetning
Styrets sammensetning, etter NPF Tinget 13. april 2013:

President Geir Kvillum Barum Kajakklubb (ny)
Visepresident Tor Hakon Inderberg Oslostudentenes IK (tidligere varamedlem)
Styremedlem Sveinung Oftedal Oslo Kajakklubb (ny)

Bente Solberg BSI Padling (ny)

Ingunn Vika Stavanger Kajakklubb (ny)
Varamedlem Morten Nyborg Haugesund Kajakklubb (ny)

Lisa Maria Johansen Moss Kajakklubb (ny)

P& Tinget 1 april ble det ogsé valgt medlemmer til NPF’s valgkomite, kontrollkomite og
sanksjonsutvalg. Sammensetningen av disse star i referatet fra Tinget 2013.

Forbundet driver aktiviteter innen Flattvannspadling, Havpadling, Elvepadling, Rafting,
Dragebat og Kajakkpolo. Padleforbundet er tilsluttet Norges idrettsforbund og olympiske og
paralympiske komite (NIF), International Canoe Federation (ICF) og Friluftslivets
fellesorganisasjon (FRIFO).

Styret som ble valgt i april 2013 har hatt 5 styremeter i 2013 og behandlet 27 vedtakssaker.
Det har ogsé vart forberedende saksgang og utveksling av informasjon og synspunkter via e-
post. I tillegg er flere av orienteringssakene som er behandlet bakgrunnsaker for senere vedtak.
Styret har ikke mottatt honorarer.

Hovedfokus etter Tinget var & gjore ferdig en Handlingsplan for 2013-2015. Etter en grundig
prosess hvor ogsa klubbene ble involvert ble Handlingsplanen ferdigstilt og vedtatt i
september 2013. Styret har hatt fokus pa & operasjonalisere denne, og i styret er det fordelt
ansvar i forhold til oppfelging av de fem satsingsomradene som er beskrevet.

Styret har hatt fokus pé regnskap og budsjettoppfelging, fordeling av midler til medlemmer
via klubbleddet. (Sparebankstiftelsen, post 3, utstyrsmidler). Et annet viktig arbeid har vaert
hvordan organisasjonen best mulig kan bidra til og stette klubbene i deres arbeid.
Tydeliggjoring av de ulike organisasjonsleddenes ansvar og myndighet er en prosess styret
har jobbet mye med og vil kreve videre oppfelging ogsa i 2014. Styret vedtok rett etter valget
en styreinstruks som regulerer hvordan dette skal jobbe og formalisere arbeidet.

Kommunikasjonsformen mellom administrasjonen i NPF, som har kontorer pd Ullevél i
Idrettens hus og klubbene er viktig i forhold til samkjering av prioriterte mal og
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informasjonsflyten mé vare klar og tydelig. Styret har stort fokus pa trener og lederutvikling,
og tilpasning til Trenerloypa er i en positiv prosess i forhold til NIF’s krav. Okt
kompetanseniva i alle organisasjonsledd gir flere og bedre trenere og ledere, bade
padleteknisk og i forhold til sikkerhet pa vannet. De er viktige i & skape de gode miljeene som
gjor at vare klubber er attraktive for bade eksisterende og nye medlemmer.

Padleforbundet drifter alle landslagene under flattvann og elv, fra yngre arsklasser til og med
seniorlandslag.

I lopet av aret er det blant annet avholdt regionsmeter for Havmiljeene, samlinger for
funksjonshemmede, arrangert samlinger i flere grener, og TK flattvann arrangerte ledermote
pé hesten. Meteplasser som er viktig for bade tilbakemeldinger og laring.

Finansieringen av vér toppidrettssatsing er tilfredsstillende. Den er i dag finansiert gjennom
statlige midler mottatt av Olympiatoppen (OLT), sponsorer og noen egenandeler. Det & skaffe
sponsorer for 4 sikre finansieringen av var toppidrettssatsing ma ha okt fokus, og her kan ogsa
padleforbundet som merkevare videreutvikles.

Jo Sondre Solvang fra Asker vant kongepokalen etter seier pa K1 1000m under
Norgesmesterskapet (NM) i Kristiansand.

Det gjores mye godt arbeid innenfor flere omrader innenfor forbundets ansvarsomréader, og
styret er av den oppfatningen at det en positiv utvikling mange steder, men fortsatt
forbedringspotensialer. Dette ansker styret a ta aktivt tak i, og dette skjer best med god
kommunikasjon fra alle involverte. Viktige omrader som kompetanse og sikkerhet er
barebjelker innenfor denne virksomheten, og betydelige ressurser er lagt ned det siste aret for
at vi skal bli bedre, som samlende interesseorganisasjon for flere padlere.

1.2.Medlemskap

NPF har ved per 31.12.2013 registrert 16.930 medlemmer fordelt pa 115 klubber. Det er en
okning pa 278 medlemmer og 3 klubber i forhold til &ret for. Kjonnsfordelingen holder seg
forholdsvis stabilt med en sammensetning av 42 % kvinner og 58 % menn. 17 % av
medlemsmassen er under 20 &r, og dette er uendret fra 2012.

For ytterligere detaljer og historikk; se administrasjonens arsberetning

NPF er registeret med klubber i samtlige 19 fylker, og ca. 100 kommuner. NPF har ingen
regionsledd i sin organisasjon. Vére klubber er fordelt pa fleridrettslag og seridrettslag
(idrettslag med kun en idrett). I 2013 ble fire nye klubber etablert og meldt inn i NPF:
Ladingen Padleklubb, Norsjg Padleklubb, Neadalen Padleklubb og Orkla Fjellsportklubb.

1.3.@0konomi
NPF har i dag tilfredsstillende gkonomi, og éret gjores opp med et driftsresultat pa kr.
380.103 og et arsresultat pd kr. 455.670, mot et budsjettert underskudd pa kr. 100.000, vedtatt
pa Padletinget 2013.

Overskuddet er et resultat av vesentlige hayere inntekter enn budsjettert fra Véttkort. I tillegg
kom ekstratilskudd fra NIF/OLT til stette sprint og damer flattvann noe sent pa sesongen, s
ikke hele tilskuddet ble brukt opp.

Egenkapitalen ble styrket i 2013 og er tilfredsstillende, men styret ber gjore en vurdering av

sterrelsen sett i forhold til dens forpliktelser.
B e e S ———— S ——————— ———— T e ——— |
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1.4.Representasjon

Styret/administrasjon har vert representert ved folgende arrangementer

- Samtlige Norgesmesterskap

- Nordiske Mesterskap i flattvann Kebenhavn

- Europamesterskapet (Porto, Portugal) og Verdensmesterskapet (Duisburg, Tyskland) i
senior sprint (flattvann)

- Verdensmesterskapet (VM) i Maraton Kebenhavn

- Arsmetet i FRIFO

- Sjoa Elvefestival

- European Canoe Association (ECA)-congress

- Sommerleiren p&4 Hvaler

- Ekstremsportveko Voss

- European Paddle Pass (EPP) mote i Kebenhavn

Geir Kvillum representerte NPF pa NIF’s ledermeote i mai og NIF’s ekstraordinzrt idrettsting
28. september 2013. NPF er medlem er Serforbundenes Fellesorganisasjon (SFF), i dag er 52
av 54 av Szrforbundene medlemmer her. Tor Hakon Inderberg og Geir Kvillum har mett pa

disse metene. Lars Verket, Kristiansand KK har sittet som styremedlem i FRIFO siden 2011.

NPF er ogsé representert i stiftelsen Arungen Ro- og Padlesenter, og vare 2 styremedlemmer i
2013 var Tom Selvik og Jan Bache-Wiig. Sveinung Oftedal sitter i Arbeidsutvalget for
stiftelsen Arungen Ro- og Padlesenter. Ann Kristin Aanstad sitter som varamedlem i NIF sin
kontroll komite.

1.5.0ppfelging av Handlingsplanen
Padletinget i 2013 ga det nye styret i oppgave a ferdigstille Handlingsplanen som ble lagt
frem for godkjenning. Basert pa innspill og kommentarer gitt pa Tinget og i heringsrunden ble
den godkjent av styret gjeldende fra 1. september 2013.

Styret har i sine beslutninger og vedtak vektlagt prioriteringer gitt av Handlingsplanen.
Viktige prioriteringer her er a bidra til samarbeid mellom klubbene, administrasjonen i NPF,
TK’er og styret i NPF, og serge for at mottatte midler brukes for a gi medlemmer muligheten
til 4 uteve padling ut fra sine egne ensker og behov. Herunder ligger ogsa synliggjering av
padlingens muligheter for alle.

1.5.1. Bidra til sikker og forsvarlig padling

Administrasjonen har i oppgave a bista og veilede klubbene i relevant HMS-arbeid, og da
spesielt med fokus pé sikkerhet. A formidle god praksis i forhold til HMS-arbeid, regler,
forskrifter og lover. Dette gjores primeert gjennom kurs, samlinger, klubbesgk og
regionsmeter samt kvalitetssikring av arrangementer gjennomfort i forbudets regi. Sentralt i
sikkerhetsarbeidet er ogsa kursstigen og utvikling av vattkort/trenerlgypa.
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1.5.2. Rekrutteringsfremmende tiltak, trener- og lederutvikling

NPF gnsker flere unge som medlemmer av klubber, og spesielt gjennom fordeling og bruk av
post 3-midlene satses det pa ekt rekruttering av barn/ungdom innenfor alle padlegrener ved
hjelp av ulike tiltak og virkemidler. Mélgruppen for Post 3-midler er barn (6-12 ar) og
ungdom (13-19 ar) innenfor den frivillige medlemsbaserte idretten, men ogsa prioriterte
grupper som ikke finner seg godt nok til rette i idrettslagene, inklusive funksjonshemmede og
inaktive.

Rekruttering i klubber krever et godt og naert samarbeid med alle organisasjonsledd i
forbundet og da spesielt mot nye og etablerte padlemiljoer. Kompetanseoppbygging er
grunnlag for suksess innenfor topp og bredde, og her gnsker styret en langsiktig tenkning.
Rekrutteringsfremmende tiltak og trener- og lederutvikling er to viktige beerebjelker som
danner forutsetningen for aktivitet i klubbene.

Det arbeides med tilpasning av vart trener- og kurssystem, «Vattkort», til NIF sin Trenerlgype.
Dette er et betydelig arbeid som er godt i gang. Vi har sé langt fulgt NIF sine krav til
implementering i forhold til omfang og kvalitet i kursene. Styret registrerer at stadig flere
deltar pé kurs i forbundets regi, en positiv utvikling, som sammen med frivilligheten i
klubbene er gode premisser for a lykkes. Av kurs som arrangeres kan nevnes UNG kurs
fokusert pa de yngre, Aktivitetslederkurs, Videregaendekurs og Veilederkurs. 1 tillegg
aktivitetsledersamling og veiledersamling. Styret vil ogsa fremover fokusere pé andre
rekrutteringsfremmende tiltak, her mé vi evne & tenke nytt, men ogsé la oss inspirerer av tiltak
gjiennomfort av andre saerforbund og organisasjoner som tilrettelegger for padling.

I dag allokeres det ogsa betydelige midler i direkte stotte til klubbleddet etter prioritering fra
det lokale Idrettsradet. Vi haper at vare klubber er flinke til & utnytte mulighetene slike midler
kan gi pa lokalt niva.

1.5.3. Videreutvikle landslag

Forbundet er ansvarlig for drift av alle landslag i alle grenene, fra ungdomsklassen til og med
seniorlandlaget pa flattvann. OLT er i dag en betydelig bidragsyter og sparringspartner for var
Toppidrettssatsing.

Agnes Brun-Li, Oslo KK og Mathias Hamar Strand KK vant hver sin bronsemedalje pd K1 i
klassen U-23 i maraton VM. I tillegg tok Agnes Brun-Li Oslo KK sin flotte fjerdeplass i
senior VM sprint pd K1 5000 m. Seniorlandslaget sprint nddde ikke sine resultat mal for 2013,
i god dialog blant annet med OLT er det tatt grep for & forhdpentligvis forbedre dette i 2014.

Styret gleder seg over rekordstor deltagelse i Norges Cup stevner sprint, spesielt i de yngre
arsklassene gror det bra innenfor konkurransepadlingen. Innenfor elv er det dessverre ikke
onsket bredde nasjonalt, og styret ser at det er behov for tiltak og left i felleskap for & kunne
forbedre dette. NPF var representert med deltagere i freestyle VM, resultatene var noe i
underkant av forventningene, men deltagelsen ga god laring i forhold til intensjonalt niva.
Styret har ogsa fokus pé & utvikle konkurranseaktiviteten pa nasjonalt niva for elv og polo.

Konkurranseaktiviteten innenfor polo ser et potensiale for a fa flere lag med neste ar, gaven
fra Sparebankstiftelsen gir flere klubber nedvendig materiell for en okt rekruttering og bredde
innenfor grenen.
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For mere detaljer om de sportslige resultatene vises til senior landslag flattvann og TK-enes
rapporter.

1.5.4. Sikre padlingens rammevilkar

Padleforbundet fér fortsatt en stor prosentvis del av sine inntekter fra spillemidlene fordelt
gjennom NIF. Den statlige spillepolitikken gjennom Norsk Tipping er i dag den viktigste
forutsetning for stabil og god drift av forbundet. I 2013 var gaven fra Sparebankstiftelsen og
sponsoravtaler til landslagene pa flattvann andre viktige bidragsytere for aktivitetsfremmende
tiltak. Tilskudd fra FRIFO gir ogsa et positivt bidrag til vér friluftsaktivitet.

Styret har fokus pa & sikre tilgang til naturlige padlearenaer, strandsone og vassdrag for
klubbetablering og aktivitet. Dette er ofte krevende prosesser der vi har behov for &
samarbeide pa kommunalt, fylkes og statlig niva, bédde innenfor og utenfor NIF systemet.
Etablering av nye klubber spesielt rundt de store byene er krevende, dette er et omrade der
styret ma bistd klubbene best mulig. Nesten alle klubber i store byer har ingen eller liten
kapasitet til & ta i mot nye medlemmer, etablering av nye klubber er ofte eneste losning for
vekst. Etableringen av nye klubber er en gledelig utvikling, men bringer ogsé nye
utfordringer.

Forbundet har prioritert oppfelging og a levere i forhold til eksisterende sponsoravtaler.
Arbeidet for & skaffe forbundet nye sponsorer og samarbeidspartnere har ikke hatt fokus i
2013.

Anlegg er en suksessfaktor i forhold til konkurransedelen av forbundet. For
sprintkonkurranser fremstar Gillsvann og Tysver sitt anlegg godkjent i forhold til nasjonale
krav for arrangementer for alle distanser pa alle konkurranser. Arungen Ro og Padlesenter er
inne i en pagaende prosess om oppgradering av anlegget. Det er forespeilet midler gjennom
Kulturdepartementet for etablering blant annet av faste starter. For realisering av et slikt
anlegg méa egeninnsats fra klubber, som er brukere av anlegget og kanskje ogsé forbundet,
paregnes om anlegget skal utbedres. I Bergen er det en positiv utvikling i forhold til & fa
ctablert et konkurranseanlegg til minimum nasjonal standard pa Nordésvannet.

Sjoa-anlegget har dessverre ikke vaert mye brukt for elvemiljoet, og styret ser pa alternative
arenaer for utevelse av grenene. Grunnet flomskader pé vei ble anlegget mindre brukt i 2013,
da tilkomst med bil ble umulig. Det storste arrangementet Sjoa Elvefestival ble for forste gang
flyttet ut av anlegget.

1.5.5. Inkludering av funksjonshemmede

NPF har som malsetting at klubbene skal arbeide for at det gis et tilrettelagt tilbud til
funksjonshemmede i nermiljeet gjennom tilskuddsordninger og opplaeringstilbud. [ 2013 ble
det gjennom forbundet arrangert fellessamlinger for funksjonshemmede.

Det finnes i tillegg til tur- og breddemiljeet ogsa muligheter for a etablere landslag som etter
hvert kan vurdere deltagelse i internasjonale konkurranser for funksjonshemmede.

Fremover ma ansvaret mellom klubb og administrasjon avklares for og ni oppsatte mal.
Ledere og trenere i klubbene ber i starre grad utvikle kompetanse pé aktivitet for
funksjonshemmede.
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Innenfor dette omrédet er det store muligheter og fortsatt mye a ta tak i. Styret er av den
oppfatning at vi er pa rett vei, og styret vil ha et seerskilt fokus pa & stimulere til videre
utvikling.

1.6.Padleorganisasjonen
NPF er i dag organisert med en administrasjon og Tekniske komiteer (TK), som er radgivende
instans for styret og administrasjonen innenfor hver sin gren(er). TK-ene er ogsa ansvarlig for
aldersbestemte landslag, med unntak av seniorlandslaget som er organisert som en egen
resultatenhet med rapportering til styret.

Styret har registrert at det er ulik variasjon i oppfatning i noen miljeer og grener om hva
padleorganisasjonen skal prioritere og fokuserer pa. I 2013 startet styret en prosess med &
klargjare dette. Det viktigste er 4 ha en organisasjon som best mulig speiler idrettsklubber og
medlemmers behov og gnsker. Og som i sterre grad kan skape felles oppfatninger om hva
NPF skal vare og retningen vi skal bevege oss i. Dette arbeidet er forankret i utviklingen av
en plan for TK-ene, fornyelse og klargjering av arbeidsinstruks for Generalsekreteren,
fornyelse av ekonomireglement, instruks for styrets arbeid, og andre styrende dokumenter,
planlagt ferdigstilt i 2014.

1.7.Anlegg
NPF eier Riksanlegget for elvepadling i Sjoa (Sjoa elvesportsanlegg). Driften er p.t leid ut til
firmaet Strie Strommer AS, men NPF har rett til 8 avholde ulike terminfestede
arrangementer.Anlegget ble dessverre tatt av flommen 1 2011, og det er p& naverende
tidspunkt uvisst om gjenoppbygging av slalamanlegget vil skje. Styret har startet en prosess
mot Kulturdepartementet for mulig avvikling av anlegget, vi ser utfordringer i forhold til
anleggets standard og fremtidige driftskostnader sett opp mot bruken.

1.8.Internasjonalt arbeid
Geir Kvillum sitter i styret i European Canoe Association (ECA), og er valgt frem til 2015.
Jan Bache Wiig og Geir Kvillum representerte Norge under ECA kongressen i Kroatia,
Zagreb 23. mars.
Birger Vik og Jan Bache-Wiig har hatt dommeroppdrag i maraton racing.
Morten Ivarsen og Gunnar Berg representerte Norge under nordisk mete i Stockholm 2.
november.

NPF har i 2013 hatt offisiell observater status i European Paddle Pass (EPP), et europeisk
rammeverk som skal sikre at padle kompetanse holder et godt nivé pé tvers av landegrensene.
EPP er for alle padlegrenene, TKH har sé langt vert eneste gren representert her gjennom
administrasjonen og TKH.
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1.9.Administrasjonen
Administrasjonen ledes av generalsekreteeren som har arbeidsgiver og lederansvar for alle
ansatte, generalsekretaren rapporterer direkte til styret. I 2013 var det seks personer i stilling
pé forbundskontoret, i tillegg er landslagssjef for senior flattvann engasjert i 100 % stilling.
For ytterligere detaljer vises til administrasjonens arsberetning.

1.10. Verdiarbeid
Visjonen «idrettsglede for alle» skal prege all aktivitet i norsk idrett, som NPF er en del av.
Dette er en krevende ambisjon som utfordrer oss alle, bdde den enkelte og felleskapet. Vi har
forst lyktes nar alle foler seg velkomne i klubbene og bade NIF sin visjon «idrettsglede for
alle» og NPF sin visjon «gi liv til arene» bli realisert.

Verdiarbeid ma foregd i alle organisasjonsledd og alle medlemmer ma gis de samme
mulighetene og tas godt i mot. I organisasjonsarbeid ma idrettens felles verdier respekteres og
det er viktig & behandle hverandre med respekt og apenhet. Her det forbedringspotensialer
ogsa 1 vart forbund, dette arbeidet har styret tatt tak i og ensker og konkretisere fremover.

En viktig del av verdiarbeidet er &rlighet og fair play i idrettsutegvelsen og
aktivtantidopingarbeid for utever i trening og konkurranse.

Aarbeidet styret har startet med organisasjonen er en viktig forutsetning for 4 nd disse malene.
For & formidle sunne verdier pa tvers av hele NPF mellom det sentrale og klubbene er det
viktig at NPF fremstar som gjenkjennelig for klubbene og for de forskjellige delene av den
sentrale organisasjonen. Det vil bidra til at det frivillige og lennede arbeidet som nedlegges i
hele organisasjonen, fremstar som meningsfullt.

Side 10



1.11. Framtidsutsilkter
Forbundet er inne i en kontinuerlig prosess for 4 styrke sin plass i padlemiljoet. Vi ser at
stadig flere organisasjoner utfordrer oss, seneste Den norske turistforeningen som har startet
med kursvirksomhet innenfor padleaktivitet.
Den beste méten vi kan mate disse utfordringene er & se mulighetene, farst og fremst i &
levere det beste «produktet», men ogsa seke samarbeide primart innenfor idrettsbevegelsen
nér det er formalstjenlig, men ogsd med andre nar det er innenfor vart lovverk og etikk.
Vi ensker 4 utvikle vare gode sider men ogsa videreutvikle var posisjon som en den rette
fellesorganisasjon for flest mulig padlere.
Idretten er i dag veldig fokusert pé aldersgruppen 13 til 19 &r, styret ber fremover vurdere
hvordan vi som organisasjon bedre skal veere attraktive ogsa for de over 20 dr, blant annet de
som fortsatt er i en studiesituasjon. Som en del av fremtidig rekrutteringsstrategi ber ogsa
bade hvordan vi kommuniserer og hvem vi kommuniserer mot vurderes i en felles strategi. Da
er det viktig at NPF fremstdr som en enhetlig organisasjon med rom for innspill og endringer,
noe som vil veere et viktig fokusomrade for styret i denne perioden.
Det er nok av muligheter, utfordringen med vére begrensede ressurser blir & prioritere riktigst
mulig i forhold til lovpélagte oppgaver bade hos NIF og NPF og hva klubbene trenger av
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2. Administrasjonens arsberetning 2013

Norges Padleforbund virksomhet administreres fra forbundskontorer pa Ulleval, i
kontorfellesskap med NIF og ca. 45 andre serforbund. Virksomheten drives i henhold til
arbeidsmiljeloven og Ting vedtatte malsettinger. Det er godt arbeidsmiljo, og det er ikke
rapportert om noen skader eller ulykker i forbindelse med arbeidet. Virksomheten forurenser
ikke det ytre miljoet.

12013 har administrasjonen bestatt av 6 personer. Administrasjonen utgjer ved utgangen av
2013 3,8 arsverk. 2 av de ansatte er direkte involvert i TK-arbeidet. Thomas Pindard som
leder av TKH, og Morten Ivarsen som leder av TKF.

Ansatte i 2013

Sven Nordby Anderssen, generalsekretzaer

Thomas Pindard, utviklingsleder og HMS-ansvarlig

Morten Ivarsen, sportssjef

Ann-Katrin Eriksson, inkluderingskonsulent

Marita Lindtner, konsulent Utdanning/Vattkort og utvikling flattvann (trenerloypa)
Yan Fei Sun, skonomikonsulent

| tillegg er Jostein Langslet ansatt som landslagssjef flattvann.

Administrasjonens hovedoppgaver;

» Forbereder, innkaller og protokollerer styremgter
* Utevende organ i forhold til styrets vedtak og avgjerelser
* Forbereder Padletinget og andre fellesmater i NPF regi
* Regnskap og budsjettering
» Bistd TK-ene i deres arbeid
» Daglig hdndtering av kurs i NPFs regi og kurstilbud/hjelp til klubbene
* Motta bestillinger og utsendelser av salgsmateriell (Véttkort, kurs, litteratur,
distansemerker m.m.) med fakturering.
* Administrere klubbsgknader (post 3 og Sparebankstiftelsen)
* Innga og folge opp sponsoravtaler
» Daglig oppfelging forbundets klubber
* Landslag
= Stettefunksjoner rundt landslagene
=  Utsendelse av medaljer til NM og UM
= Stettefunksjoner for landslagene ved planlegging, organisering og
faglig oppfelging, samt annen praktisk handtering.
* Lederoppgaver pd World Cup og VM
» Daglig oppfelging paraplyorganisasjoner
s Kontakt med NIF og Olympiatoppen
= Kontakt med Friluftslivets fellesorganisasjon
* Kommunikasjon
= Padling.no
»  Pressemeldinger
* Markedsarbeid
= Klubbesgk og regionsmeater
= E-post, telefon og andre mater
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» Vittkort — folge opp samarbeidspartnere som Trenerloypa (NIF) og EPP
(European Paddle Pass), samt klubbene.
= Utvikling
* Implementering
* Kuvalitetssikring
* Helse Miljg og Sikkerhet (HMS)
= Oversikt lover, forskrifter og regler
* Intern utvikling og implementering - samlinger, kurs og anlegg
= Bistd og veilede klubbene i deres utvikling og implementering
s Kvalitetssikring
» Vittkortbasen
» Oppdatere og videreutvikle

2.1.Klubbutvikling
Idrettsregistreringen 3 siste 4r:

2011 Klubber registrert 0-5ar 6-123ar 13-19ar 20-253ar 26 ar ->
Kvinner 76 447 666 462 4743
Menn 95 611 1107 653 7037
Totalt 2011 101 av 104 171 1058 1773 1115 11780

2012
Kvinner 89 453 681 474 5245
Menn 108 563 993 662 7384
Totalt 2012 105av 111 197 1016 1674 1136 12629

2013 0-53ar 6-123r 13-19 4r 20-25 3r 26 ar ->
Kvinner 90 455 656 379 5498
Menn 107 609 950 544 7642
Totalt 2013 107 av 115 197 1064 1606 923 13140

NPF har ved utgangen av 2013 115 klubber mot 111 klubber per 21.12.2012

Sparebankstiftelsen

12013 fikk vi etter seknad tildelt 2,5 millioner fra Sparebankstiftelsen DNB til padleutstyr for
understotte barne- og ungdomsaktivitetene ute i klubbene. Tildelingen har vert krevende da
soknadene var omfattende og allsidige, og krevde en del administrative ressurser i perioder.

Klubbesgk, klubbutvikling, regionsamlinger og ledermete flattvann

Ledermote i TKF ble holdt pa Rica Gardermoen i november, der det var 21 deltagere fra 14 klubber, i
tillegg til representanter fra TKF og NPF's styre. Det er avholdt 6 regionsmeter hav med 26 klubber
representert. Fokus HMS, rekruttering og aktivitetstilbudet i klubbene og «ungkonseptet hav.

Arrangementsstotte klubber:

Paskesamlingen i Flekkefjord og sommerleiren i Bergen er tiltak som har mottatt statte 1 2013.

—_—————,— ... >
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Forbundets Sportsjef var til stede pa disse samlingene, og har ogsa vart til stede pa alle
NC/UM/NM-arrangement i 2013. T forbindelse med disse arrangementene har man bistatt
med blant annet programoppsett, seeding og HMS. I tillegg har man veert til stede pa
breddesamlinger og landslagssamlinger i for aldersbestemte landslag, samt utgjort en del av
statteapparatet pA VM, WC og Nordisk.

2.2.Utdanning
NPF har fatt med 2 deltakere i NIFs klubbveilederprogram, Ann Kathrine Eriksson (Oslo KK)
og Trond Glesaaen (Gjovik og Toten KK). Nar utdanningen er ferdig i 2014 er oppgaven og
oppseke klubber i deres arbeid for & utvikle klubben.

Utover dette er det ikke avholdt kurs med administrasjonens deltakelse.

2.3.Kursvirksomhet
Trenerloypa og Véttkort. Trenerlaypa er et stort kompetanseloft i norsk idrett. Vattkortstigen
er NPFs navn pé denne stigen. Det har i perioden vaert avholdt flere oppfelgingsmeter fra NIF
for & sikre progresjonen i NPFs tilpasning til trenerloypa. Thomas Pindard har hatt
utviklingsansvaret inn mot grenene for NPF.

Det har veert noen internasjonale moater med deltakelse fra adm/TKH NPF i harmoniserings-
og pedagogikk tilnarming mellom ulike utdanningssystemer.

For avholdte kurs se TK-enes beretninger.

2.4.Markedsarbeid
Markedsavtalene som NPF har pr i dag er knyttet til senior flattvann. NPF har benyttet Eirik
Veras Larsen i arbeidet med samarbeidsavtaler, landslagssjef.
I tillegg er det etablert Barter-avtaler inn mot det samme laget av landslagssjefen.

2.5.Kommunikasjon
Kommunikasjonskanalen er padling.no, og noen viktige nyhetsformidlinger er ogsa gjort via
e-post til klubbene.
Vi har fortsatt med tjenesten «Padling i media», som er en lgsning levert av Meltwater News
for & gjere nettsidene mer levende og samtidig vaere oppdatert pd padlenyhetene. De leverer
ogsé en pressemeldingstjeneste, som en engasjert person opererer med input fra landslagssjef
og sportssjef.

Det har ogsé vaert 2 «preveprosjekter» med Facebook for to av grenene, Flattvann og Hav.
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2.6.Inkluderingsarbeide
2013 ble dette arbeidet intensivert med ansettelse av en inkluderingskonsulent i 50 % stilling.
Aret har vert benyttet til & fi en oversikt over det arbeidet som gjeres i klubbene pa omrédet,
og 4 komme i kontakt med bade ledere og brukere.

Videre hadde var tidligere landslagssjef Tom Selvik en stand pa Ridderuka, med hjelp av
Eirik Veras Larsen.

I tillegg er gjennomfert tre storre tiltak;

Kurs pa Valnesfjordens helsesportsenter

ble gjennomforte for ansatte og brukere p& Valnesfjord Helsesportesenter (VHSS). Totalt var
21 deltakere med pa kurs, inkludert medlemmer fra NPFs padleklubber. Kurshelgen var
kombinert hvor Aktivitetsleder- og grunnkurs ble gjennomfert i ett og samme kurs.
Klubbinstrukterene representerte RA Padleklubb, Neklevann- Ro og Padleklubb,
Nordhordaland Padleklubb og Andgya Padleklubb.

Samling for Bathuset i indre Oslofjord

ble arrangert i samarbeid med Oslofjordens Friluftsrad i indre Oslofjord med utgangspunkt i

Béthuset som ligger helt nede ved sjokanten pa friomradet Skogsborg. Malet med samlingen
var 4 inspirere flere bevegelses- og synshemmede til & padle. Deltakere kunne selv velge om
de ville overnatte i Bathuset eller kun mete opp til aktiviteten. 8 deltakere i aldersgruppen 27
til 62 ar var med pa samlingen..

Nasjonal klatre- og padlesamling pa Hamarey for syns- og bevegelseshemmede

ble arrangert i samarbeid med Hamaray Klatreklubb, Andeya Padleklubb og Leksnes
Padleklubb. I alt var det 13 utevere og 7 instrukterer. Deltakerne representerte klatregruppa
«Rett Opp» fra Tromsg Klatreklubb og medlemmer fra RA Padleklubb i Oslo. Her var ogsa
deltakere som ble direkte rekruttert fra Valnesfjordens Helsesportsenter. Padleaktiviteten
hadde sin base og utgangspunkt fra Sommersel Marina.

Parapadling i Fana og planer mot 2016:

Morten Iversen har startet et prosjekt for Parapadling i Fana. De har 3 utevere med bakgrunn
fra kjelkehockey landslaget og langrenns pigger og svemmer Marianne V. Marthinsen (som
tok gull medalje i Sotsji). De startet med padling véren 2013 og ledes av Qyvind Selberg. De
har vist stor fremgang siden oppstarten og har et klart mal om & prove & kvalifisere seg for
deltagelse i Paralympics i Rio 2016

_—_—_——-—————_ —
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3. @konomisk arsberetning 2013
Regnskapsaret 2013 viser et overskudd pa kr 455.670. Ogsa for 2013 var det en
naturskadeerstatning pa Riksanlegget i Sjoa (RAS). Forelapig er det utbetalt kr 51.165.

Budsjettet for 2013 var stramt med mal om ikke & g& med mer enn 100.000 i underskudd, men
gkte inntekter og noe lavere kostnader pé senior flattvann der den budsjetterte buffer ikke ble
benyttet, bidro til et positivt resultat.

Rammetilskuddet viser en liten nedgang, og skyldes en liten tilbakegang i gruppen 6-19 ér i
klubbene. Dette regnes ut fra Idrettsregistreringen for 2013. Integreringstilskuddet derimot er
mer en doblet fra 2012.

Tilskudd til tiltak rettet mot kompetanse, integrering, barn- og ungdomsaktiviteter var i 2013
pa kr 1 250 000.

Gaven fra Sparebankstiftelsen DnB ble i sin helhet fordelt mellom klubber og TK-er i 2013.

Forbundet har i liten grad frie midler til disposisjon. Midlene er i stor grad knyttet opp til
konkrete prosjekter basert pa seknader og rapporteringsrutiner og er styrt av politiske foringer
og Idrettspolitisk dokument (NIF).

Ogsa for 2013 er det et godt bidrag til frie midler/markedsmidler inntekter ved salg av
Vittkort samt noe pa kurs. Gjennomfoeringen og oppfelgingen har ogsa en kostnadsside.

Styret anser at midlene, frie og bundne, er benyttet til prosjekter og tiltak i trdd med
handlingsplanen fra 2013, samt foringer fra NIF og FRIFO.

Arsregnskapet gir en tilfredsstillende oversikt over forbundets ekonomi og resultat av driften i
2013. Arsregnskapet er utarbeidet etter prinsippet om fortsatt drift da denne forutsetning er til
stede.

Padleforbundets aktivitet forurenser ikke det ytre miljoet utover hva som ma anses akseptabelt
og normalt i lys av virksomhetens art og omfang.

Arbeidsmiljeet oppleves som positivt, og det har ikke veert skader eller sykdomsfraveer i
lengre perioder hos de ansatte.

Administrasjonen har bestétt av personer av begge kjonn, men det har ikke vaert iverksatt
spesielle tiltak rettet mot likestilling.

Styret anser den gkonomiske status ved inngangen til 2014 som tilfredsstillende, og styret er
av den oppfatning at det er grunnlag for fortsatt drift, og regnskapet er avlagt under denne
forutsetningen.
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Idrettsregistreringen for 2013 viser at vi né igjen er tett opp mot over 17.000 aktiviserte som
er grunnlaget for rammetilskuddsfordelingen 2014.

Finansieringen av toppidrettssatsingen er tilfredsstillende, NPF star ved inngangen til 2014
med 2 nye samarbeidspartnere (barteravtaler) knyttet opp til senior flattvann.

Oslo, 31,12.2013/3 X .5.2014
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4. Beretninger fra Tekniske utvalg og landslagene flattvann

4.1.Teknisk komite Polo
Administrative

Leder: Peter Boros (Trondhjems KK)
Medlemmer: Jonny Haugen (Larvik PK), Elsa du Plsessis (Puddefjorden KK)

Peter Boros tok over som leder fra og med september 2013. TKP har hatt 3 meter i 2013, og
har ogséa deltatt pa stormetet med styret og de andre TK'ene i desember 2013.

Klubbutvikling

I forbindelse med tildeling av midler fra Sparebankstiftelsen-gaven har flere klubber investert
i poloutstyr og har startet opp poloaktivitet (Bodg, Innherred, Heroy m.m.). TK Polo har ogsa
bestilt 10 sett poloutstyr som skal brukes i kurssammenheng og pa samlinger.

Utdanning

TKP har arrangert et Aktivitetslederkurs Polo i Sandefjord i april 2013, med 9 deltagere fra
Bergen, Larvik, Trondheim og Tromse. Dermed har vi fétt en god spredning pa
aktivitetsledere som kan holde grunnkurs bade i egen klubb og andre klubber i samme region.

Flere klubber (Puddefjorden, Trondheim) har begynt & gjennomfoere grunnkurs over ukentlige
treninger, for eksempel 8 x 2 timer. Klubbene med nystartet poloaktivitet er ogsa interessert i

grunnkurs, men disse ble utsatt til 2014, til klubbene har fétt pa plass utstyr og kommet i gang
med aktiviteten.

Teknikkurs og dommerkurs som var planlagt for 2013, er ogsa utsatt til neste ar slik at flere
klubber klarer & gjennomfere grunnkursene forst.

Turneringer og samlinger

Norgesmesterskap i kajakkpolo 2013 ble arrangert i Trondheim i august, med fem deltagende
lag.

Resultater:
1). Larvik 1, 2). Larvik 2, 3). Trondheim 1, 4). Trondheim 2, 5). Bergen

Det ble ikke arrangert flere turneringer i Norge i lgpet av aret, men enkelte lag har deltatt pa
turneringer i Danmark og Sverige.

Andre aktiviteter;
Apen prov-polo-kveld i Bergen pa varen

Kajakkpolo pa Ekstremsportveko i Voss i juni. Nordhordland Padleklubb hadde en polo-dag
under Havsportveka ved Austrheim i august
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Polosamling i Sandefjord i oktober (dpen for alle)

UNG-samling Polo i Trondheim i desember (for ungdom under 19 &r)

4.2.Teknisk komite Hav

Administrativt
Leder: Thomas Pindard

Medlemmer: Trond Glesaaen, Lidun Hareide, Morten Nyborg, Christopher Bull, Bente
Solberg.

TKH har i 2013 hatt 6 moter.

Motene og arbeidet 1 TKH har veert preget av prosessarbeid i forhold til utvikling og
implementering .

Utdanning TKH har hatt ansvar for kvalitetssikring og utvikling av kursstigen p4 hav.
Folgende kurs og samlinger ble arrangert:

e 524 Introduksjonskurs
e 470 Grunnkurs

¢ 80 Teknikkurs
o 28 Aktivitetslederkurs

NPF har arrangert:
e 4 Videregéendekurs

e 1 Veilederkurs

e x Aktivitetsledersamlinger

TKH har arbeidet for 4 implementere Véttkort for havpadling inn i Idrettsforbundets (NIF)
Trenerloye. Fokus har vert péd & kvalitetssikre innhold, hvor implementering av HMS og
sikkerhetsforstaelse i aktiviteten er sentralt. Grunnkurs, Teknikkurs og Aktivitetslederkurs
tilfredsstiller na kravet til Trener 1 i NIFs Trenerlaype.

I tillegg har det veert fokus pa 4 utvikle og implementere tilbud for horisontal utvikling
(Etterutdanningsmoduler).

TKH har arbeidet med utvikling og implementering av etterutdanningsmodulen
«Etterutdanning Ledelse UNG». Denne modulen er en tilleggsmodul pé 16 timer for
aktivitets-, tur- og veiledere, som vil undervise og lede barn ungdom i havpadling. Modulen
ble godt mottatt blant klubbene. Det ble gjennomfert 3 samlinger med 41 deltakere. TKH
opplever etterspersel pa flere rundt om i landet.

TKH har hatt bra trykk pa ungdomsaktivitet, og vi merker oss at stadig flere klubber melder
sin interesse for padling for barn/unge pa hav, samt utdanning av voksenpersoner som vil
undervise/lede barn og unge.

_—--- -
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Regionsmeter ble innfort for & f4 mulighet til & treffe flere klubber samtidig, med hensikt &
bedre dialogen mellom TKH og klubbene. I tillegg var hensikten at klubbene innen regionene
treffer hverandre slik at det kan legges til rette for utvikling av et positivt samarbeid, ogsé
mellom klubbene. Tilbakemeldingen har veert positiv. I lapet av 2013 ble det kjort 6
regionsmeter, med 26 klubber representert.

Etter at NPF 1 2013 igjen fikk en konsulent, som arbeider mot funksjonshemmede, har
aktiviteten med padling for funksjonshemmede gatt opp. Fokus er pa trenerutvikling slik at
klubbene er bedre rustet til & ta vare pa funksjonshemmede, som gnsker & padle.

Andpre aktiviteter

TKH har vert representert pa arrangementer i European Paddlepass (EPP) for & kalibrere
kursstigen. Det er et mél & ha et samarbeid pa flere nivéer for 4 oke den generelle sikkerheten
og kompetanseutveksling.

TKH har vert aktive i harmoniseringen mot EPP og BCU
TKH takker alle som har bidratt til en flott kajakksesong i 2013!

Thomas Pindard (leder TKH)

4.3.Teknisk komite Elv
Administrativt

Leder: @ivind Kleppe
Medlemmer: Gaute Holthe, Asbjorn Heggem, Mariann Seether

TKE har hatt 2 meter i lopet av 2013. Det ene ble gjennomfart som en videotelefonkonferanse.
Vi har ogsa deltatt pa fellesmete med styret i NPF og de andre TK- ene. Aktiviteten i
komitéen genererer ogsad mye epost-korrespondanse mellom TK- medlemmene og
administrasjonen.

Satsningen pa ungdom har vert fort videre med fokus pa & implementere vattkortstigen i elve-
Norge, styrke strukturene for ungdomsaktiviteten og landslag. Klubbforankring har veert
viktig for oss. Vi har vart gjennom en periode med mindre aktivitet av flere grunner. Denne
trenden har vi delvis sett i 2013 ogsa. Vi jobber for & snu trenden. Vi har gkt kontakten med
padlemiljeene, men kan gke tilstedevearelsen ytterligere og fokuserer ogsa pa god
kommunikasjon.

Utdanning
TKE har arrangert folgende kurs i 2013:
o 1 Sikkerhetskurs - 7 deltagere

_——,
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e 1 Teknikkurs - 6 deltagere

e 1 Aktivitetslederkurs - 8 deltagere

e 1 Videregdendekurs - 4 deltagere

e 1 Veilederkurs - 2 deltagere
Rekruttering:

Profilering av elvepadling gjennom padling.no
Gjennomforing av aktivitetslederkurs
A-Camp

Breddesamling slaldm og freestyle

TK-leder har ogsé i 2013 deltatt pd mater opp i mot lokale deler av Mattilsynet, samt andre
fora hvor det har veert viktig & representere.

NPF har i samarbeid med Mattilsynet hatt en GYRO-kampanje, der drivere av
samlingspunkter for elvepadling regionalt har delt ut desinfiseringsmiddel og et bevis for
kjennskap til Gyro-smitte og at de desinfiserer. Etter en evaluering pé slutten av aret vil
Mattilsynet fortsette kampanjen i 2014. Planleggingen av dette har startet, og malet er a bedre
registreringen av de som blir med i kampanjen.

Konkurranserettet aktivitet

Elv har i 2013 hatt folgende aktive landslag: Freestyle junior herrer og senior damer

Freestyle
Det har veert avholdt 3 samlinger, med innlagte konkurranser. Deltagerantallet pa disse har

ligget mellom 10-15 personer. Det har veert vanskelig a fa klubber til & arrangere
konkurranser og/eller samlinger. Det ble dessverre ikke avholdt et offisielt NM.

Pa bakgrunn av disse 3 konkurransene ble det gjort et uttak til VM som gikk i Nanthala, USA.
Deltagerne, Tora Heggem og Halvor Heggem, rok begge ut i innledende runder. Halvor endte
pa 19. plass av 33 startende, der de 10 forste gikk videre. Tora endte pa 27. plass av 29
startende, der de 10 beste gikk videre.

Slalam

NM ble avholdt pa Voss og den tekniske arrangeren var Voss Kajakklubb. Totalt 11 deltagere
fordelt pa klassene K1 herrer senior og K1 damer senior. Det er gledelig 4 se at flere deltar i
NM selv om de ikke har korrekt utstyr i forhold til konkurransereglementet. Det har ellers
ikke veert arrangert noen andre konkurranser i slaldm.

Arrangementer
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Riksanlegget i Sjoa (RAS)

Pa grunn av en ny flom, som raserte mye av veien inn til RAS, har anlegget vert lite i bruk i
2013. Det er fortsatt uavklart med KUD hva som kommer til & skje med anlegget.

Aktivitets- og veileder samling

[ samarbeid med Notodden Padleklubb ble det avholdt en aktivitets- og veiledersamling pa
Notodden i oktober 2013. 6 deltagere var med. Deltagerne pa veilederkurset hadde ansvar for
aktiviteten og det faglige innholdet pa samlingen. Vi haper pa flere deltagere neste &r.

Slaldm

Per Christian Pedersen avholdt en breddesamling i slalam pa varparten. I tillegg holdt
deltagerne pé veilederkurset en padlesamling p& Voss, med fokus pé junioraktivitet ved bruk
av porter. Det ble ogsa avholdt NM pa Voss.

Sett bort i fra det lave deltagerantallet pa noen av samlingene, sé registrerer vi gkt aktivitet p&
slaldm generelt i Norge. Det har blitt laget flere enkle slaldmanlegg det siste aret og vi ser at
flere har kjopt seg slaldmbéter. Dette er en trend vi har sett i noen &r, og som har fortsatt i
2013.

A-camp
Arrangert av LRKK, med ekonomisk stette fra NPF/Frifo. En kajakkfestival for barn og
ungdom med fokus pa rekruttering, leering og padleglede. 31 deltagere var med pa denne

samlingen.

@ivind Kleppe, (Leder TKE)

4.4.Teknisk komite Flattvann

Administrativt
Leder: Morten Ivarsen
Medlemmer: Gunnar Berg, Kjell Konradsen, Svein Oftedal

Utdanning

Det ble arrangert 1 Aktivitetslederkurs hasten 2013 i Oslo med11 deltagere. Det var satt opp
et aktivitetslederkurs var 2013, men dette ble avlyst pga for fa deltakere. P4 paskesamling ble
det gjennomfort en del av NPF's trener-1 kurs. Her var malgruppen aktive padlere som onsker
mer kunnskap om det & trene padling.

I tillegg til kursene gjennomferte TKF ved Marita Lindtner et trenertreff, der Finn Larsen fra
Danmark og klubbtrener i Oslo og Asker, Tom Selvik fortalte om sine erfaringer med 4
utvikle utevere. Treffet samlet 20 trenere.

Arrangementer TKF har vart representert pa paskesamling, sommerleir, samt alle NC-
stevner og NM 12012. 12013 ble det en liten nedgang i antall utdelte Norges Cup poeng, fra
2557312012 til 25380 i 2013. Men gledelig var det at en ny klubb deltok pa NC for forste

Side 22



gang. Malvik IL fra Trendelag deltok pa NC 5 og viste gode resultater. Nér det gjaldt antall
startende var det totalt 306 1 2013 mot 282 i 2012. De storste klassene er G12 med 51 padlere
og G14 med 52 padlere som tok NC-poeng.

Strand KK ble beste klubb sammenlagt i NC med 5016 poeng, og Jo Sondre Solhaug (Asker
Skiklubb) vant klassen for senior menn og Louise Leren Moen ((Oslo KK) for senior damer.

I det nordiske samarbeidet har vi deltatt pa Nordisk sprint i Kebenhavn i august. Norge stilte
med 15 ungdommer, 15 junior og 10 U-21 padlere, samt 6 ledere. Samlet ble det 5 gull, 11
selv og 15 bronse. Vi har ogsé deltatt pa Nordisk mete i Stockholm i november. Det nordiske
samarbeidet fungerer godt, vi har spesielt god kontakt med Sverige, der vi blant annet har et
samarbeid nér det gjelder transport til internasjonale stevner og samlinger.

Det har ogsa vaert arrangert breddesamlinger, 2 samlinger for ungdom, og 3 samlinger for
junior.

Ledermgte i TKF ble holdt pa Rica Gardermoen i november, der det var 21 deltagere fra 14
klubber, i tillegg til representanter fra TKF og NPF's styre

Andre aktiviteter

TKF har avholdt 2 ordinare meter og, samt hatt meter i forbindelse med NC-stevner. TKF
takker alle som har bidratt til en flott kajakksesong i 2013

Morten Ivarsen (leder TKF)

4.5.Juniorlandslaget flattvann
Norgescupen: 2013

Norgescupen ble vunnet av Lars Christian Wiik (Strand) og Kristiane Spikkeland
(Flekkefjord).

Samlinger: 2013

I 2013 ble det arrangert 3 breddesamliger og 1 landslagssamling (Nordisk) i tillegg til
paskesamlingen og sommerleiren. Breddesamlingene ble lagt til Tysvar (lagbat) og
Kristiansand (lagbat).

Den siste breddesamlingen var 13.-15.desember pa Toppidrettssenteret pd Sognsvann (Oslo).

Breddesamlingene ble lagt til helger og samlingene hadde rundt 20 og 30 deltakere (pluss 2-3
foresatte/hjelpere).

Landslag: 2013
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e 2 jenter og 2 gutter ble tatt ut til EM i Poznan, Polen (juni/juli). Siden alle 4 uteverne
som ble tatt ut kom fra Ostlandet fikk EM-laget tilbud om oppfalging fra Tom Selvik i
forkant av EM. Dette ble ikke takket ja til/gjennomfort.

Assistent under EM var Svein Egil Solvang.

Beste resultat i EM ble 5.pl i A-finalen til Marte E. Solhaug pa K-1 500m. Totalt ble
det 2 A-finaler og 4 B-finaler.

e [ jente ble ut fra EM-resultatene sendt til VM i Welland, Canada.
Beste resultat i VM ble 2.pl i B-finalen til Marte E. Solhaug pa K-1 500m.

e 6 jenter og 9 gutter ble tatt ut til Nordisk i Danmark (august). Landslaget trente
sammen pa samling i Flekkefjord i forkant av Nordisk. Denne samlingen ble
gjennomfort sammen med ungdomsuteverne og Lavrans Eikje, noe som oppleves
positivt for utaverne og trenerne. Assistent under Nordisk var Svein Egil Solvang,.
Totalt tok juniorene 4 gull, 5 solv og 4 bronser under dette mesterskapet.

e [tillegg deltok noen av juniorene i EM- og VM-maraton under ledelse av Henrik
Lemel.

Egenandeler: 2013

Egenandelen for breddesamlingene og landslagssamlingene har vert & komme seg til samling.

Egenandelen for EM har vert kr 4000,-Egenandelen for VM har veert kr 6000,- Egenandel for
Nordisk har veert kr 2000,- Egenandelen for 4 beholde landslagstoy ble satt til kr 1000,- .

Disse egenandelene har blitt sendt til klubbene.

Arbeidsmengde: 2013

Sesongen 2013 har jeg stilt pd 4 av 5 Norgescupstevner, EM og Nordisk. Brukte Morten
Ivarsen som lagleder under VM.

Totalt har jeg hatt ca 40 degn i NPF sin regi, samt en god del timer i administrasjon fordelt ut
over hele kalenderaret. I tillegg ble det leid inn hjelp ca 15 dggn, samt mange som hjalp til
med dugnad.

Okonomi: 2013

Okonomien har vaert forutsigbar og har holdt til & dekke det som er nevnt i denne
evalueringen/oppsummeringen. Ser det som nadvendig & ha egenandeler for fortsatt & kunne
kjare litt storrelse pé lagene. Egenandelene tilsvarer ca 1/3 av det det faktisk koster & sende en
utgver til de ulike stevnene.

Planer videre: sesongen 2014

* Planlegger & kunne ha 2-3 breddesamlinger
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* 26-29.06 U-23/Jun EM Mantes, Frankrike
*24-27.07 U-23/Jun VM Szeged, Ungarn
* 02.-03.08 Nordisk sprint Norge

Kjell Konradsen (Juniorlandslagssjef, Norges Padleforbund)

4.6.Ungdomslandslaget flattvann
Norgescupen 2013:
Vinnere av Norge Cupen ble Jon Amund Vold, Oslo KK og Camilla Rozanski, Flekkefjord
KK. 16 flere gutter som deltok i NC i ar enn i fjor, hos jentene var det i ar 4 feerre deltakere
enn i fjor.

Breddesamlinger 2013:

12013 har det blitt gjennomfert 2 breddesamlinger i tillegg til Paskeleiren og
Sommersamlingen. Forste breddesamling var i Asker i januar og den ble gjennomfort pa ski,
skisamlingen for ungdom har veert en tradisjon i flere ar og den er meget populer. Den andre
samlingen var i Tysver i oktober og her var det mest fokus pa lagbatpadling, noe som viser
seg &4 vere nodvendig. Vi haper at det vil bli et okt lagbatfokus ute i klubbene frem mot neste
sesong. Breddesamlingene var lagt til helgene og ble gjennomfert med god hjelp fra de lokale
klubbene, Asker og Tysveer. Litt darlig oppmete under breddesamlingen i Tysvar, men valg
av dato mé nok ta noe av skylden ettersom padlerne fra blant annet Flekkefjord var pa
klassetur i Polen denne helgen.

Landslag 2013:
Landslaget ble tatt ut etter UM/NC3 og inneholdt 6 jenter og 9 gutter. Vi brukte
Sommersamlingen som en del av forberedelsene og sé& gjennomferte vi en egen landslags-
samling i Flekkefjord i juli sammen med juniorlaget som var et positivt tiltak. Arets store mal
var Nordisk i Kebenhavn, Danmark.
Fasiten ble:

Gutta: 1 gull, 1 selv, 4 bronse

Jentene: 1 bronse

Veldig gledelig utvikling fra i fjor hvor gutta og jentene tok en bronse hver, men resultatene
er merkbart bedre hos gutta. Resultatene fra i ar viser at det gér an & oppnd meget gode
resultater i lagbat, noe som virker positivt inn pé hele gruppen.

Okonomi 2012:

Alle samlingene for ungdommene har blitt gjennomfert uten egenandel.
Egenandelen for Nordisk ble satt til kr 2000.

Egenandelen for & beholde landslagstayet ble satt til kr 1000.

Alle egenandelene er blitt sendt til klubbene.
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Gjennom sesongen deltok jeg pé alle Norges Cup stevnene, Péaskeleiren, Sommerleiren og alle
aktivitetene 1 forbindelse med ungdomslandslaget. Totalt ble det ca 30 reisedogn i NPF’s regi.

Takk til alle klubber som har stilt opp med leie av lokaler og dugnad gjennom sesongen!

Lavrans Eikje
(ungdomslandslagssjef NPF)

4.7.Senior landslaget Flattvann
Norges Padleforbunds seniorlandslag hadde en offensiv oppkjering til sesongen 2013. Hosten
2012 gjennomforte vi 3 samlinger fra torsdag til sendag pa Toppidrettsenteret i Oslo. Vi var
pé en 2 ukers skisamling pa Sjusjeen i 2 uker under perfekte forhold. Vi riste videre pé et 5
ukers langt treningsopphold til Florida i mars og litt inn i april. Gjennom sommeren hadde vi
6-7 kortere samlinger p4 Arungen som regel fra tirsdag til lordag morgen. Under folger en
kort oppsummering av de viktigste stevnene og resultatene gjennom sesongen.

WC 1 Szeged 8-10 mai 2013

Norge sendte en ganske stor tropp til WC 1. Jo Sondre Solhaug, Daniel Salbu, Lars Magne
Ullvang, Lars Hjemdal, Morten Minde, Eivind Vold, Louise Leren Moen og Agnes Brun-Lie.
Den positive overraskelsen pa dette stevne var var forste A-finale p4 K-4 1000m pa lengre tid.
Ledere: Jostein Langslet og Morten Ivarsen

Resultater:

K-4 1000m nr 9, Lars Magne Ullvang, Eivind Vold, Morten Minde, Lars Hjemdal
K-2 1000m nr 10, Jo Sondre Solhaug og Daniel Salbu

K-2 500m nr 14 Louise Leren Moen og Agnes Brun-Lie

WC 2 Racice 17-19mai 2013

WC 1 og 2 gikk kun med en ukes mellomrom, Norge stilte med samme mannskap pa begge
konkurransene. Ledere var Jostein Langslet og Lavrans Eikje

Resultater:

K-2 500m nr 5, Daniel Salbu og Jo Sondre Solhaug

K-2 500m nr 14, Louise Leren Moen og Agnes Brun Lie

K-4 1000m nr 14, Lars Magne Ullvang, Eivind Vold, Morten Minde, Lars Hjemdal

K-1 5000m Daniel Salbu nr 10, Agnes Brun-Lie nr 9 og Louise Leren Moen nr 12?

—r - ———e——— .0
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EM Montemor Portugal, 14-16 juni 2013

Under EM for senior i Portugal stilte Norge med felgende mannskap: Daniel Salbu og Jo
Sondre Solhaug K-2 500m og 1000m, Louise Leren Moen og Agnes Brun-Lie K-2 200m,
500m og 1000m. Eivind Vold K-1 500m, K-1 1000m og K-1 5000m. EM ble totalt sett en
skuffelse spesielt pa herresiden, vi ble utslétt i innledende semifinaler og nddde ingen A-
finaler for herrer. Ledere: Jostein Langslet og Lavrans Eikje.

Resultater:

K-1 5000m nr 8, Eivind Vold

K-1 5000m nr 9, Agnes Brun-Lie

K-2 1000m nr 6, Louise Leren Moen og Agnes Brun-Lie

U23 EM Poznan Polen, 27-30 juni 2013

Norges landslag bestar i gyeblikket av svaert mange unge utevere og vi dro til U23 Em med
noe starre forventninger en til de innledende WC. Den norske troppen besto av: Jo Sondre
Solhaug, Eivind Vold, Lars Hjemdal, Martin Befring, L.ouise Leren Moen og Agnes Brun Lie.
Ledere: Jostein Langslet og Rastislav Kuzel.

Resultater:

K-1 1000m nr 6, Jo Sondre Solhaug

K-2 500m nr 10, Eivind Vold og Lars Hjemdal

K-2 1000m nr 6, Eivind Vold og Lars Hjemdal

K-2 500m nr 6, Louise Leren Moen og Agnes Brun-Lie
K-2 1000m nr 5, Louise Leren Moen og Agnes Brun-Lie

U23 VM Welland Canada. 1-4 august 2013

Etter gode resultater i U23 Em var vi spente pa om vi klarte & folge opp disse resultatene i U
23 VM. Arets VM var det aller forste VM som ble arrangert for U23 klassen. Dessverre ble
det litt stang ut for K-2 bade pa herre og damesiden men de var kun sma tideler unna finale pa
henholdsvis 1000m og 500m. Jo Sondre Solhaug gjorde derimot sine saker veldig bra pa K-1
1000m. Ledere: Jostein Langslet og Morten Ivarsen

Resultater:
K-1 1000m nr 6, Jo Sondre Solhaug

VM Duisburg Tyskland, 29aug-1sept 2013

Side 27



" Norge stilte med kun 4 deltagere i arets VM. Louise Leren Moen, Agnes Brun-Lie, Jo Sondre
Solhaug og Daniel Salbu. Ledere: Jostein Langslet, Morten Ivarsen og Rastislav Kuzel. Det
var knyttet forventninger til at Jo Sondre Solhaug og Daniel Salbu skulle vare med 4 kjempe
om finale p4 K-2 1000m. De har ikke fatt det helt til & stemme i samme bét i &r. Det ble et
VM uten noen norske finaleplasser pa OL distanser hverken pa herre eller damesiden. Det
Den store positive overraskelsen kom allikevel i et av de aller siste lapene. Agnes Brun-Lie
tok en meget sterk 4 plass pd K-1 5000. Vi har et ungt lag med mye potensiale og en norsk bat
i en A-finale pa en olympisk distanse er det klare malet for 2014.

Hilsen

Jostein Langslet (landslagssjef senior flattvann)

Landslag Maraton

Landslaget deltok pa to internasjonale stevner i 2012.

EM i maraton 7-9 juni 2013

Norge stilte med folgende lag:

K-1 U 23 herrer: Mathias Hamar(DNF)
K-1 herrer: Mathias Hamar(DNF)

K-1 herrer: Joar Thele/Karl Anders Sletsjoe
K-1 junior damer: Marte Solhaug

Lagleder: Henrik Lemel

VM i Kgbenhavn Danmark 19-22 september 2013

Maraton VM ble et mesterskap preget av store oppturer men ogsa noen nedturer. Mathias
Hamar og Agnes Brun-Lie gjorde sine saker sardeles bra og tok hver sin bronsemedalje i U23
klassen. Resten av de norske batene pa herresiden for senior var dessverre litt forfulgt av uhell
med utstyret og sykdom. Flere ble dessverre tvunget til 4 bryte sine lap.

P4 bakgrunn av EM i juni og erfaringer fra tidligere maratonlep stilte Norge med falgende lag:

K-1 U 23 herrer: Mathias Hamar nr 3 og Morten Minde(DNF)
K-1 U23 damer: Agnes Brun Lie nr 3

K-1 herrer: Karl Anders Sletsjoe nr og Lars Hjemdal(DNF)
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K-1 damer: Agnes Brun-Lie nr
K-2 herrer: Eivind Vold/Morten Minde(DNF), Joar Thele/Daniel Salbu(DNF)

K-1 damer junior:

Ledere var Henrik Lemel og Magnus Siverbrandt.

—_—— e, e
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4.8.Jenteprosjektet
Prosjektgruppas sammensetning:

Ellen Wefald, Linn Siri Dahl, Ida Haavi, Kornelia Stensdal, Marita Lindtner, Lisa Sheriff,
Hege B. Sheriff
Samlinger og stevner:

e Skisamling ble gjennomfert 15.-17. februar med 19 deltagere. Ledere: Ellen Wefald,
Linn Siri Dahl, Hege B. Sheriff, Clive Jones, Morten Sjursen.

e Deltagelse med jentelag pé internasjonalt stevne i Auronzo, Italia. Deltagere:
Heidi Helledal, Christina Vede (U23), Aurora Hofman, Kristiane Spikkeland, Ellen
Nydal Eide. Ledere: Ida Haavi og Kornelia Stensdal.

e Hostsamling pa Strand kajakk-klubb november, 14 deltagere fra piker 14 til og med
senior. Ledere: Ellen Wefald, Marita Lindtner, Linn Siri Dahl, Ida Haavi, Kornelia
Stensdal, Lisa Sheriff, Hege B. Sheriff, Clive Jones og Morten Sjursen.

Det er etter hvert blitt flere faste samlinger for aldersbestemte lag. Det fordrer storre
koordinering mellom ungdomstrener, juniortrener, U23-ansvarlig og Jenteprosjektet for 4 fa
en god fordeling av samlingene for uteverne. Ungdom, junior og U23 kan med fordel legges
samtidig eller tett, da disse samlingene henvender seg til ulike utevere. Jenteprosjektet favner
alle aldersgruppene og er avhengig av avstand til gvrige arrangementer.

Det er likevel av stor betydning & gjennomfore egne aktiviteter for jentene.

Viser for gvrig til rapport fra 2012 med tanke pa arbeidet fremover.

20.01.14

Ellen Wefald Linn Siri Dahl Ida Haavi Kornelia Stensdal,

Marita Lindtner Lisa Sheriff Hege B. Sheriff
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Norges Padleforbund

DRIFTSINNTEKTER OG DRIFTSKOSTNADER

INNTEKTER

Sponsor- og salgsinntekter
Offentlige tilskudd

Andre inntekter

Sum driftsinntekter

KOSTNADER

Varekostnad

Lenns- og personalkostnader
Tilskudd

Andre driftskostnader

Sum driftskostnader
Driftsresultat

Finansposter
Finansinntekter
Finanskostnader

Sum finanskostnader

ARSRESULTAT

Disponering av arets resultat
Til/fra egenkapital

Avsatt EK Sparebankstiftelsen
Sum disponering

Resultatregnskap 2013

NOTE

1

o b

11
1"

2013 2012
836 657 450 041
9 550 437 6 887 979
1409 734 2 580 436
11 796 828 9 918 456
6 000 0
3 372 306 3376 398
2878630 717 500
5159 789 3 862 187
11 416 726 7 956 084
380 103 1962 372
75 567 51 426
0 362
75 567 51074
455 670 2013 446
260 866 2013 446
194 804 0
455 670 2013 446




Norges Padleforbund

Balanse per 31.desember 2013

EIENDELER

Omlopsmidier

Fordringer

Kundefordringer

Fordringer pa NIF i konsernkontoordningen
Andre kortsiktige fordringer

Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

EGENKAPITAL OG GJELD

Egenkapital med selvpalagte restrlksjoner
EK Sparebankstiftelsen
Sum egenkapital med selvpalagte restriksjoner

Annen egenkapital
Egenkapital

Arsresultat

Sum annen egenkapital

Sum egenkapital
Kortsiktig gjeld
Leverandargjeld

Skatt og offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

NOTE
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11
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11
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Gardermoen 2 1/5 +2014
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Geir Kvillum Tor Hikon Indt. ere
President Visepresident
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Bente in erg gunn

Styremedlem . _ Styremedlem

2013 2012

421 202 119 211
1220 966 3 555744
3425116 820 208
5 067 284 4 495 163
238 807 227 893
5 306 091 4723 056
§ 306 091 4723 056
194 804 0
194 804 0
3416 031 1402 585
260 866 2013 446
3676 897 3 416 031
3871 701 3 416 031
365 450 144616
305 067 265 340
763 873 897 069
1434 390 1307 026
1434 390 1307 026
5 306 091 4 723 056
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Generalsekreter
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Norges Padleforbund
Noter til regnskapet 2013

Note 1 Regnskapsprinsipper
Arsregnskapet er satt opp i samsvar med regnskapsioven og god regnskapsskikk.

Inntekter oq kostnader
Salgsinntekter resultatferes ihht opptjeningsprinsippet, dvs. nar varen er levert eller tjenesten utfart. Faring av

kostnader skier etter sammenstillingsprinsippet, dvs. at kostnader feres | samme periode som tilherende inntekt.

Sponsorinntekter inntektsfares over avtaleperioden. Barteravtaler inntektsfares pa grunniag av de mottatte
verdier i den perioden verdien mottas. Motsvarende kostnader blir kostnadsfart i samme periode.

Omigpsmidier
Omlgpsmidler vurderes til laveste av anskaffelseskostnad og virkelig verdi.

Hovedregel for vurdering og klassifisering av eiendeler og gjeld

Eiendeler bestemt til varig eie eller bruk, er klassifisert som anleggsmidler. Andre eiendeler er kiassifisert som

omlapsmidler. Fordringer som skal tilbakebetales innen et &r er klassifisert som omigpsmidler. Ved klassfisering av kortsiktig
og langsiktig gjeld er tilvsvarende kriterier lagt til grunn.

Anleggsmidler vurderes til anskaffelseskost, men nedskrives il virkelig verdi dersom verdifaliet ikke forventes a vaere forbigaende.
Langsiktig og kortsiktig gjeld balansefares til nominelt belzp pa etableringstidspunktet.

Eiendeler og gjeld i utenlandsk valuta
Pengeposter i utenlandsk valuta er i balansen omregnet til balansedagens kurs.

Fordringer
Kundefordringer og andre fordringer er oppfart i balansen til palydende etter fradrag for avsetning til
forventet tap. Avsetning til tap gjgres pa grunnlag av individuelle vurderinger av de enkelte fordringene.

Bankinnskudd, kontanter o.l.
Bankinnskudd, kontanter o.!. inkluderer kontanter, bankinnskudd og andre betalingsmidler med forfallsdato som
er kortere enn tre maneder fra anskaffelse.

Pensjon
Pensjonsordninger finansiert via sikrede ordninger er ikke balansefart.
Pensjonspremien anses | disse tilfeller som pensjonskostnad og klassifiseres sammen med Ignnskostnader.

Periodiseringsregler
Utgifter kostnadsferes i samme periode som tilhgrende inntekt
For prosjekter som har gremerkede midler der aktiviteten ikke er fulifart ved periodens utlap, foretas det inntektsavsetninger.

Endring av regnskapsprinsipper
Forbundet har ikke foretatt endring av regnskapsprinsipp eller korrigering av feil fra tidligere arsregnskap i regnskapsaret.

Skatter
Norges Padleforbund driver ikke skattepliktig virksomhet og er derfor ikke skattepliktig.

Note 2  Offentlige tilskudd

_Regnskapsposten bestar av: 2013 2012

Rammetilskudd inkl. regiontilskudd fra NIF 2182076 2195964
Integreringstilskudd fra NIF 253 000 120 000
Barne- og ungdomsmidler fra NIF 1251745 1250 000
Utviklingsorientert ungdomsidrett fra NIF 418 500 430 900
Utstyrsmidler fra NIF 519 200 687 500
Stipend fra Olympiatoppen 190 000 250 000
Andre tilskudd fra Olympiatoppen 1900 000 1700 000
Sparebankstiftelsen 2 500 000 0
Frifo-tilskudd 287 583 182 758
Andre tilskudd 48 333 70 857
Sum 9550437 6887979

Note 3 Andre inntekter

Regnskapsposten bestar av: 2013 2012

Kursinntekter 341799 543 786
Egenandeler 488 602 332663
Momskompensasjon 350 562 296 575
Andre inntekter 178 607 407 412
Naturskadeerstatning 50 165 1 000 000

Sum 1409 734 2 580 436




Norges Padleforbund

Noter til regnskapet 2013

Note 4 Lonns- og personalkostnader

Denne posten vedrerer lann, arbeidsgiveravgift og andre personalkostnader samlet for administrasjon,

trenere, stetteapparat og andre. 2013 2012

Lann 2477 464 2 286 879
Arbeidsgiveravgift 417 515 387 528
Pensjonskostnader 180193 387 105
Stipend 190 000 246 500
Andre lennskostnader 107 134 68 386
Sum 3 372 306 3 376 398
Antall arsverk 4 4

Lenn til generalsekreteer utgjer kr. 493.446 og annen godtgj@relse var kr. 3.996.

Revisjonshonorar er kostnadsfart med kr 27.500 inkl. mva. til lovpalagt revisjon, og kr.1.063 inkl. mva til annen bistand.

Det er ikke utbetalt honorar eller annen godtgjerelse til styret eller president i 2013. Det er ikke gitt 1&n til ansatte pr 31.12.13.
Forbundet er pliktig til & ha tienestepensjonsordning etter lov om obligatorisk tienestepensjon. Forbundets pensjonsordninger
tilfredsstiller kravene i denne lov.

Forbundets ansatte kan velge & ga av med AFP fra fylte 62 &r. Ingen av forbundets ansatte har gatt av med AFP per 31.12.13.

Note 5 Tilskudd

Regnskapsposten bestar av: 2013 2012

Tilskudd til idrettslag 2 878 630 707 500
Tilskudd til andre organisasjoner 0 10 000
Sum 2878 630 717 500

Note 6 Andre driftskostnader

Regnskapsposten bestar av: 2013 2012

Kontorkostnader 1202 970 710 371
IT-kostnader 399 878 307 555
ldrettsutstyr, medisinsk utstyr og drakter 475 244 115 001
Idrettsfaglig bistand, fysioterapi og lege 515 847 697 397
Reise- og oppholdskostnader 2013 221 1674 925
Reklame/Sponsorkostnader 69 375 0
Andre kostnader 483 255 356 937
Sum 5159 789 3 862 187

Note 7 Kundefordringer
Debitormassen er oppfart til pdlydende med fradrag for usikre fordringer pé kr. 50.000.

Note 8 Fordringer pa NIF i konsernkontoordningen
Norges Padleforbund er deltager i en konsernkontoordning i DNB administrert av NIF. Deltagerne i ordningen er overfor banken
solidarisk ansvarlig for riktig oppfyllelse av samtiige forpliktelser som falger av, eller matte oppst4 i anledning av, ordningen.
Banken har rett til & motregne i konti utenfor konsernkontoordningen som deltageren til enhver tid har i banken, og ethvert krav
banken matte ha mot deltageren og de @vrige partene | kontosystemet.

Netto fordring pa konsernkonto klassifiseres som andre kortsiktige fordringer. Netto gjeld p& konsernkonto klassifiseres under
annen kortsiktig gjeld. Midlene pa konsernkonto har tilsvarende likviditet som en ordinaer bankkonto ved at Norges Padleforbund
til enhver tid har tilgang til innestaende midler pa konsernkonto.

Pr. 31.12.13 utgjer forbundets netto fordring pa konsernkonto kr. 1.220.966.

Note 9  Andre kortsiktige fordringer

Balanseposten bestar av: 2013 2012

Utstyrsmidler NIF 519 200 687 500
FRIFO-midler 357 583 132708
Sparebankstiftelsen 2 500 000 0
VO - Midler 48 333 0

Sum 3425116 820 208
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Note 10 Bankinnskudd

Note 11

Note 12

Av likvide midler pa kr. 238.807 utgjer bundne skattetrekksmidler kr. 236.458.

Egenkapital

Egenkapital med

Annen

Sum

selvpalagte restriksjoner egenkapital egenkapital

Egenkapital pr 01.01.13 0 3416031 3416 031
Arets endring i egenkapital:

Avrets resultat til annen egenkapital 0 260 866 260 866
Avsatt EK Sparebankstiftelsen 194 804 0 194 804
Egenkapital pr. 31.12.13 194804 3676 897 3871701
Annen kortsiktig gjeld

Balanseposten bestér av: 2013 2012

Utstyrsmidler til klubber 5§19 200 687 500

Palapte feriepenger 244 674 209 569

@vrige pélepte kostnader 0 0

Sum 763 874 897 069




AVDELINGSREGNSKAP 2013

Regn. innt. Arsbud. Regn. kostn. Regn. res.
hittil innt, hittil Arsbud. kostn. hittil Arsbud. res.
1 - Styret 150 -132 500 253 955 132 500 254 105 0
2 - Adiministrasjon -5193 988  -1973 500 2525577 2073 500 -2668 411 100 000
3 - Senior Flattvann -2 684 559  -1920 000 2373098 1920 000 -311 461 0
5 - Junior/Ungdom -214 153 -403 000 614 931 403 000 400 778 0
10 - TKE -418 589 -395 000 728 451 395000 309 862 0
11 - TKF -829 847 -700 000 1181 878 700 000 352 031 0
12 - TKH -1738 348 -430 000 1 443 640 430 000 -294 708 0
14 - TKP -251 000 -59 000 215 821 59 000 -35179 0
16 - Fellesprosjekter -539462 -3 495000 1986 381 3 495 000 1446919 0
17 - Kano -2 600 0 0 0 -2 600 0
18 - Jenteprosjektet 0 -100 000 92 995 100 000 92 995 0
Totalt -11 872 395 -9 608 000 11 416 726 9 708 000 -455 670 100 000
Regn. innt. hittil Arsbud. innt. Regn. kostn. hittil Arsbud. kostn. Regn. res. hittil Arsbud. res.
1 - Styret
10010 - Riksanlegget Arungen 0 0 987 0 987 0
17010 - Internasjonale mater 0 0 33782 20 000 33782 20 000
17020 - Dommeroppdrag 0 -25 000 20 283 20 000 20 283 -5 000
17030 - Maraton 0 0 0 10 000 0 10 000
90010 - Styremeter 0 0 101 645 50 000 101 645 50 000
90020 - Ting 0 0 40 103 15 000 40 103 15 000
90040 - Andre mater 0 0 31105 10 000 31105 10 000
90050 - Representasjon 0 0 23 685 7 500 23 685 7 500
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -107 500 0 0 0 -107 500
95020 - Div. kontorkostnader 150 0 2 366 0 2516 0
Sum 150 -132 500 253 955 132 500 254 105 0
2 - Adiministrasjon
50060 - Idrettsmateriell -28 897 0 82777 0 53 880 0
52011 - EM junior 0 0 -6 378 0 -6 378 0
90020 - Ting -41 802 0 88 012 30 000 46 210 30 000
90040 - Andre meter 0 0 13 825 10 000 13 825 10 000
90050 - Representasjon 0 0 829 5000 829 5000
95000 - Rammetilskudd NIF -2853576  -1323500 0 0 -2 853576 -1323 500
95001 - Post 3 midler -1251 745 0 0 0 -1251745 0
95010 - Lenn/personalkostnader 0 0 636 759 637 000 636 759 637 000
95011 - Sportsjef 0 -250 000 349 564 615 000 349 564 365 000
95020 - Div. kontorkostnader -1014 768 -100 000 713 754 170 000 -301014 70 000
95021 - Kontorleie og felleskostnader 0 0 84 680 80 000 84 680 80 000
95022 - IT - kostnader 0 0 174 897 170 000 174 897 170 000
95023 - Regnskap/Juridisk 0 0 139 250 154 500 139 250 154 500
95024 - Revisjon 0 0 32954 50 000 32954 50 000
95025 - Forsikringer 0 0 39 608 105 000 39 608 105 000
95030 - Internett 0 0 128 188 0 128 188 0
95040 - Kontigent 0 0 46 858 47 000 46 858 47 000
96020 - Salg merker/diplomer -3200 0 0 0 -3 200 0
96030 - Servicinntekter 0 -300 000 0 0 0 -300 000
Sum -5193988 -1973 500 2 525 577 2 073 500 -2 668 411 100 000
3 - Senior Flattvann
10010 - Riksanlegget Arungen 0 0 106 354 0 106 354 0
50021 - Lenn/Godtgjering Landslagssjef 0 0 517 720 615 000 517 720 615 000
50022 - Lenn/Assistent 0 0 32 000 70 000 32 000 70 000
50023 - Lenn/godtgjering trenerbistand -150 000 0 63 763 60 000 -86 237 60 000
50024 - Lenn/godtgjering lege 0 0 36 920 45 000 36 920 45 000
50030 - VM senior -2 450 0 82 898 125 000 80 448 125 000
50031 - EM senior Flattvann 0 0 51267 65 000 51267 65 000
50032 - OL 0 0 20927 0 20 927 0
50041 - World Cup 1 0 0 57376 90 000 57376 90 000
50042 - World CUP 2 0 0 71 649 50 000 71 649 50 000
50046 - Internasjonale arrangementer 0 0 4 646 6 000 4 646 6 000
50050 - Nasjonale treningssamlinger -100 000 0 283 853 175 000 183 853 175 000
50051 - Internasjonale treningssamlinger -221 351 -100 000 371735 225 000 150 384 125 000
50060 - Idrettsmateriell -295 000 0 342 751 15 000 47 751 15 000



50061 - Vedlikehold idrettsmateriell 0 0 15 654 20 000 15 654 20 000

50070 - Prosjektstatte OLT -1400000 -1 400 000 7 385 0 -1392615 -1400 000
50080 - Sponsorer -320 000 -320 000 68 947 64 000 -251 053 -256 000
50090 - OLT stipend -190 000 0 60 000 0 -130 000 0
52012 - EM for 23 ar -5 758 0 113 316 100 000 107 558 100 000
52014 - Nordisk Mesterskap 0 0 7054 0 7054 0
90040 - Andre moter 0 0 13 279 0 13279 0
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -100 000 0 0 0 -100 000
95020 - Div. kontorkostnader 0 0 32 843 40 000 32 843 40 000
95025 - Forsikringer 0 0 10 760 30 000 10 760 30 000
95035 - Diverse 0 0 0 125 000 0 125 000
Sum -2 684 559 -1 920 000 2373 098 1 920 000 -311 461 0
5 - Junior/Ungdom
52010 - VM junior -66 000 -10 000 19 123 10 000 -46 877 0
52011 - EM junior -16 000 -51 000 65193 0 49 193 -51 000
52012 - EM for 23 ar 0 0 5322 51000 5322 51 000
52014 - Nordisk Mesterskap -82 000 -95 000 129 740 95 000 47 740 0
52020 - Junioransvarlig 0 -48 000 52 604 48 000 52 604 0
52021 - Ungdomsansvarlig 0 -27 000 31611 27 000 31611 0
52047 - Maraton -45 153 -80 000 160 924 100 000 115771 20 000
52048 - U-23 0 -20 000 133 078 45 000 133 078 25000
52050 - Nasjonale treningssamlinger -5 000 -27 000 17 338 27 000 12 338 0
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -45 000 0 0 0 -45 000
Sum -214 153 -403 000 614 931 403 000 400 778 0
10 - TKE
32010 - Norgesmesterskap 0 0 2 000 10 000 2 000 10 000
32081 - Riksanlegget Sjoa -51 165 0 113 381 75 000 62216 75 000
37010 - Arrangement/Handbok -45 124 -50 000 44 555 50 000 -569 0
37011 - BU - Samlinger -16 000 -45 000 29 810 45 000 13 810 0
50025 - Landslagstrener Freestyle 0 -10 000 26 662 25 000 26 662 15 000
50026 - Landslagstrerner Slalom 0 0 0 25 000 0 25000
50031 - EM 0 -13 000 0 18 000 0 5000
50060 - Idrettsmateriell -250 000 0 246 495 0 -3 505 0
52010 - VM junior 0 -20 000 32598 20 000 32 598 0
52024 - Slalomsamling 0 -17 000 2700 17 000 2 700 0
52050 - Nasjonale treningssamlinger 0 -15 000 0 15 000 0 0
70010 - Utvikling/lenn 0 -20 000 16 572 20 000 16 572 0
70020 - Klubbutvikling 0 0 4 896 0 4 896 0
72022 - Teknikkurs -10 500 0 7 889 0 -2611 0
72023 - Aktivitetslederkurs -10 000 -10 000 9987 10 000 -13 0
72024 - Videregaende kurs -10 000 -10 000 12 000 10 000 2 000 0
72025 - Veilederkurs/Trener 1 -3 500 -10 000 66 535 10 000 63 035 0
72026 - Ferdighetskurs padling 0 0 8736 0 8736 0
72027 - Trener/Veiledersamlinger 0 -10 000 0 10 000 0 0
72031 - Grunnkurs Ung 0 -10 000 0 10 000 0 0
72032 - Teknikkurs Ung 0 -10 000 0 10 000 0 0
72070 - Véttkort -13 300 0 500 0 -12 800 0
72090 - Sikkerhet -9 000 0 0 0 -9 000 0
90020 - Ting 0 0 3395 0 3395 0
90040 - Andre moter 0 0 0 15 000 0 15 000
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -145 000 99 740 0 99 740 -145 000
Sum -418 589 -395 000 728 451 395 000 309 862 0
11 - TKF
32010 - Norgesmesterskap 0 0 55 637 5000 55 637 5000
32011 - Lagbat NM 0 0 0 40 000 0 40 000
32012 - Norges Cup 0 0 32636 0 32 636 0
37011 - BU - Samlinger 0 -120 000 142 220 120 000 142 220 0
50060 - Idrettsmateriell -784 500 0 602 927 0 -181 573 0
52014 - Nordisk Mesterskap 0 0 3150 2500 3150 2 500
70010 - Utvikling/lenn 0 -150 000 227 894 250 000 227 894 100 000
70020 - Klubbutvikling 0 -30 000 20 562 30 000 20 562 0
72022 - Teknikkurs 0 0 3423 0 3423 0
72023 - Aktivitetslederkurs -10 500 -5 000 29 165 5000 18 665 0
72025 - Veilederkurs/Trener 1 5925 -10 000 2 000 10 000 7 925 0
72027 - Trener/Veiledersamlinger 0 -200 000 13 866 200 000 13 866 0
72030 - Dommerkurs 0 -10 000 0 10 000 0 0
72070 - Vittkort -23 000 0 0 0 -23 000 0



90030 - Ledermote -17 115 0 33016 20 000 15 901 20 000
90040 - Andre moter 0 0 7394 5000 7 394 5000
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -175 000 0 0 0 -175 000
95020 - Div. kontorkostnader 0 0 7 988 2 500 7988 2500
96010 - Salg literatur - materiell -657 0 0 0 -657 0
Sum -829 847 -700 000 1181 878 700 000 352 031 0
12 - TKH
50060 - Idrettsmateriell =750 000 0 572 494 0 -177 506 0
70010 - Utvikling/lann 10 000 -50 000 29010 50 000 39010 0
70020 - Klubbutvikling 10 000 -10 000 69 177 10 000 79 177 0
72021 - Grunnkurs 0 0 2853 0 2853 0
72022 - Teknikkurs -16 000 0 26292 0 10292 0
72023 - Aktivitetslederkurs -21 633 -5 000 25965 5000 4332 0
72024 - Videregaende kurs -155 000 -50 000 197 454 50 000 42 454 0
72025 - Veilederkurs/Trener 1 -59 550 -20 000 106 539 20 000 46 989 0
72027 - Trener/Veiledersamlinger 6 000 -30 000 33629 30 000 39629 0
72031 - Grunnkurs Ung -32 500 -50 000 36 838 50 000 4338 0
72032 - Teknikkurs Ung -6 000 -30 000 7153 30 000 1153 0
72033 - Aktivitetsleder kurs ung 0 -40 000 0 40 000 0 0
72036 - Grunnkurs Funksjonshemmede -232765 =70 000 232 581 70 000 -183 0
72037 - Teknikkurs FH Hav 0 -10 000 0 10 000 0 0
72041 - Etu UNG Ledelse -30 000 0 40 876 0 10 876 0
72070 - Véttkort -460 900 0 1300 0 -459 600 0
90020 - Ting 0 0 7 651 0 7 651 0
90030 - Ledermeote 0 0 0 20 000 0 20 000
90040 - Andre moter 0 0 44 465 20 000 44 465 20 000
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -40 000 0 0 0 -40 000
95004 - Integrering 0 0 2 966 0 2 966 0
95020 - Div. kontorkostnader 0 0 399 0 399 0
96010 - Salg literatur - materiell 0 -25 000 6 000 25 000 6 000 0
Sum -1 738 348 -430 000 1 443 640 430 000 -294 708 0
14 - TKP
32010 - Norgesmesterskap 0 0 6 581 4 000 6 581 4 000
37011 - BU - Samlinger 0 -15 000 8955 15 000 8 955 0
50060 - Idrettsmateriell -250 000 0 170 486 0 -79 514 0
70010 - Utvikling/lenn 0 0 2452 0 2452 0
70020 - Klubbutvikling 0 -15 000 6 644 15 000 6 644 0
72023 - Aktivitetslederkurs 0 -15 000 16 437 15 000 16 437 0
72030 - Dommerkurs 0 -5 000 0 5000 0 0
72070 - Vattkort -1 000 0 0 0 -1000 0
90040 - Andre moter 0 0 4266 5000 4266 5000
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -9 000 0 0 0 -9 000
Sum -251 000 -59 000 215 821 59 000 -35179 0
16 - Fellesprosjekter
50060 - Idrettsmateriell -500 000 0 747 294 0 247 294 0
70010 - Utvikling/lenn 27 000 -200 000 561 881 615 000 588 881 415 000
70020 - Klubbutvikling 0 0 27975 0 27975 0
72070 - Vattkort 0 -300 000 337 208 250 000 337208 -50 000
90040 - Andre mater 0 0 200 0 200 0
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -445 000 0 0 0 -445 000
95004 - Integrering 0 0 18 312 0 18312 0
95010 - Lenn/personalkostnader -62 583 -50 000 260 787 120 000 198 204 70 000
95020 - Div. kontorkostnader -3 879 0 32725 10 000 28 847 10 000
97020 - Sparebankstiftelsen 0 -2500000 0 2 500 000 0 0
Sum -539462 -3 495 000 1986 381 3 495 000 1 446 919 0
17 - Kano
72070 - Véttkort -2 000 0 0 0 -2 000 0
96010 - Salg literatur - materiell -600 0 0 0 -600 0
Sum -2 600 0 0 0 -2 600 0
18 - Jenteprosjektet
52013 - Internasjonale stevner 0 0 57 300 50 000 57 300 50 000
52050 - Nasjonale treningssamlinger 0 -50 000 35694 50 000 35694 0
95000 - Rammetilskudd NIF 0 -50 000 0 0 0 -50 000
Sum 0 -100 000 92 995 100 000 92 995 0
Totalt -11 872395 -9 608 000 11 416 726 9 708 000 -455 670 100 000




